JLarpentras o

Point de départ, la Maison de Pays qui
abrite le Syndicat d'Initiative ou l'accueil
est charmant et les renseignements pre-
cieux. Idéal pour aller a la découverte
d'une ville en bastide, au centre en forme
de cceur. Ce sera le point commun avec
de nombreux villages visités au cours de
cette balade touristico-gourmande.

A Carpentras, les principales adresses
de bouche se visitent a pied, a travers
les rues piétonnes. Premiére étape
Jouvaud. Une véritable institution que
cette boutique fondée par Gilbert et Li-
sette en 1949. Depuis, Frédéric et Nicole
puis Pierre et Maie assument 'heéritage
de cet antre de douceurs, ou les hommes
faconnent des meringues géantes, des
fruits confits, des gateaux.. Et dont les
femmes de la maison sont les meilleures
ambassadrices. Les fruits confits ?
Frédéric Jouvaud tient, en la matiére, a
la notion d'artisan qui sait prendre le
temps et le proclame haut et fort, gour-
mandises a I'appui

Deuxiéme étape : la Fromagerie du
Comtat de Claudine Vigier, a coté de 'Ho-
tel de Ville. Elle aussi a repris le flambeau
familial. Dans son échoppe, on recense
plusieurs centaines de fromages, affines
au fil des saisons, copinant avec quelgues
bouteilles soigneusement sélectionnées

Sil'onmet le cap sur Monteux, onvaala
Truffe du Ventoux, a la rencontre d’Eric
Jaumard, intarissable sur le fameux
« diamant noir ». En son domaine, il ini-
tie ses hotes au cavage (la recherche du
fameux champignon) et leur fait dégus

ter les produits de la... chasse |

« LES FRUITS

SE CONFISENT

EN DEUX MOIS
MINIMUM. A CELA
S’AJOUTE UN TEMPS
DE MATURATION
IDENTIQUE.

ON SE MOQUE
QU’ILS NE SOIENT
PAS TROP JOLIS :
L’ESSENTIEL RESTE
LEUR GOUT SUR

A MATURITE »

FREDERIC JOUVAUD




